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Arquitetura e Design

NOssos projetos geram respostas tao sustentaveis quanto possiveis, pois
enxergamos a sustentabilidade como um instrumento de inovacgao,

transformacao e respeito as pessoas e o meio em que habitam.



Spirale

Espiral € a esséncia do mistério da vida. O ponto de
partida também é o ponto de chegada, trazendo-nos a
questao do retornar sempre, reencontrar-se e se renovar.

A criacao permite sair de um ponto conhecido para o
desconhecido e este movimento da a arquitetura a
possibilidade de gerar novos e inusitados espagos,
sempre em estreita ligagao com o meio em que vivemos.

Acreditamos que o0s resultados provém do aproveitamento
das oportunidades e nao apenas nha resolucao de
problemas, pois 0s desafios nos movem na exploracao

dos novos caminhos.



Spirale Arquitetura

Geramos experiéncias e resultados unicos em
diferentes tipos de empreendimentos

Equipe apaixonada por arquitetura, que busca solucdes unicas e viaveis
para cada espaco, conectando individuos e ambiente para gerar
encantamento, bem-estar e eficiéncia.

Nossos projetos geram respostas tdo sustentaveis quanto possiveis,
pois enxergamos a sustentabilidade como um instrumento de inovagao,
transformacao e respeito as pessoas e 0 meio em que habitam.

Utilizamos uma metodologia de trabalho quem inicia com uma analise
investigativas sobre os condicionantes ambientais, culturais sociais e
econdmicos. Avaliamos as expectativas estéticas e funcionais, recursos
disponiveis, tecnologias e materiais viaveis. Desenvolvemos o projeto
selecionando as melhores respostas aos problemas detectados,
aplicando técnicas de neuroarquitetura e priorizando as praticas mais
sustentaveis possiveis.
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A arquiteta

A arquiteta e urbanista, Msc. Catharina Macedo, possui graduacao em arquitetura e
urbanismo pela Universidade Federal de Alagoas, Mestrado em Construcao Civil, com énfase
em Conforto Ambiental pela Universidade Federal em Santa Catarina e Curso de
Aperfeicoamento para Formacao de Consultores em Producao Mais Limpa pelo CNTL - RS.

Socia proprietaria da Empresa Spirale EcoBuilding Solutions, empresa premiada
internacionalmente. Recebeu em 2016 o prémio GREEN WORLD AWARD com o projeto e
obra do CERRATENSES: Centro de Referéncia do Cerrado, na categoria ambiente construido,
concedido pela The Green Organization, entidade ambientalista britdnica que premia
iniciativas e obras sustentaveis de todo o mundo.

Dedica-se a trés atividades distintas mas complementares: projetos de arquitetura,
consultorias de sustentabilidade e vida académica.

E consultora credenciada na 4&rea de Design, Arquitetura, Gestdo Ambiental e
Sustentabilidade do Sebrae desde 2004, por onde ja realizou consultorias e instrutorias em
diversas empresas espalhadas pelo Brasil, tendo contribuido para o desenvolvimento mais
sustentavel das MPEs. Também desenvolveu conteudos para varias publicacées do Sebrae
Nacional, DF, MG, AP e Centro Sebrae de Sustentabilidade.

Atuou como professora universitaria em cursos de Arquitetura e Urbanismos no Distrito
Federal durante 15 anos. Atualmente € professora nas areas de Arquitetura, Design
Sustentabilidade e Neuroarquitetura nos cursos de Pos-graduacado e MBA do IPOG, tendo
contribuido nos ultimos dez anos para a especializacdo de muitos profissionais nas
mencionadas areas.

Catltrina Maced‘vo

Arquiteta e urbanista
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Projetos Corporativos

Projetos de arquitetura com espacos mais produtivos e

ambientes mais conectados aos elementos naturais.



Casacor Brasilia 2016

Projeto corporativo — fachada sustentavel

Nosso projeto para a mostra Casa Cor Brasilia 2016, utiliza
inspiracdes biomimética como estratégia de inovacao, tendo como
inspiracao as formas mais naturais.

Construimos uma cascata de madeira laminada colada (MLC) que
inicia na vertical - brises da fachada, em seguida passa a funcionar
na horizontal como uma pérgola e volta para a vertical como
elemento conectado ao espago externo.

Além o uso do material de baixo impacto ambiental, o projeto
permitiu uma melhor climatizacdo do ambiente ao filtrar os raios
solares e permitir maior sombreamento no espaco.

Apo6s o término da mostra, 90% do material aplicado na fachada foi
reaproveitado em um estande da WWF Brasil construido no
Shopping Casa Park (Brasilia-DF) para disseminacado das praticas
sustentaveis na construcao civil.

A execucao destes projetos so6 foi possivel gracas a uniao da WWEF-
Brasil, Spirale Arquitetura, Casacerta e Rewood.




Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

Este projeto teve como embasamento o Plano de Manejo — Programa de
Protecdo, Planejamento e Gestao para Estacdo Ecoldgica do Jardim
Botanico (ESEC-JB), financiado pelo Banco Interamericano de
Desenvolvimento Washington, DC, 2008-2009 e o Plano Diretor do
Jardim Botanico de Brasilia, 2009; das quais também participamos como
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consultores.

Recebeu em 2016 o prémio Green World Award com o projeto e obra do
Cerratenses: Centro de Referéncia do Cerrado, na categoria ambiente
construido, concedido pela The Green Organization, entidade
ambientalista britanica que premia iniciativas e obras sustentaveis
publicas de todo o mundo.


https://www.archdaily.com.br/br/tag/brasilia

Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

Cerratenses € um espaco multiuso construido dentro do Jardim Botanico
de Brasilia em area de Cerrado tipico e preservada.

Sua planta baixa foi concebida de forma organica em espiral escalonada, a
partir de blocos de diversas alturas (cobertura escalonada em leques), com
o0 coroamento configurado como um mirante no qual se vislumbra a
paisagem da Estacao Ecolégica do Jardim Botanico de Brasilia.




Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

O objetivo foi projetar um espaco eficiente, de baixo impacto
ambiental, por meio da incorporacao das caracteristicas naturais
gue ajudassem as pessoas a se sentirem confortaveis e inspiradas,
realmente vivas e envolvidas pelo lugar. Como consequéncia, foi
criado um espaco restaurador, que se assemelha a um 04asis no
meio da secura do cerrado, de acordo com a opinido dos usuarios.

Espacos restauradores sao aqueles que permitem a renovacao da
atencao direcionada e, consequentemente, a reducao da fadiga
mental.




Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

A forma em espiral nao possui apenas finalidades estéticas:
sua configuracdo organica altera o estado emocional dos
usuarios, implicando na inducdo a aproximacao e a
permanéncia ao ambiente

Além disso, se configura em um circuito para visitagcdo de

todos os ambientes de exposicdo e permanéncia. A nao
existéncia de pontos cegos gera uma sensacao de
seguranga, uma vez que O espago se encontra em area
natural preservada, importante para que 0s usuarios possam
relaxar e permanecer por mais tempo.

Acreditamos que as primeiras decisdes arquitetonicas sao as
mais importantes e, por isso, levamos em consideracao a
analise bioclimatica do local desde os primeiros tracos do
projeto. Segundo Maciel (2006), a avaliacdo das principais
consideracdes, influéncias e praticas relacionadas a
definicdo do partido geral sao fundamentais para uma
integracdo de estratégias bioclimaticas e de eficiéncia
energética ao projeto arquiteténico.



Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

Toda a estrutura do edificio € montada a partir de pilares de
eucalipto autoclavado de reflorestamento. O projeto se utiliza

ainda das seguintes solugodes:

eventilacao cruzada com grandes aberturas;

econtrole da radiacao solar proporcionado pelo sombreamento
dos beirais e brises;

eiluminacao natural difusa em todos 0s espacos proveniente das
aberturas laterais sombreadas e das aberturas zenitais formadas
pelo escalonamento dos telhados em leque;

eisolamento térmico da cobertura por meio de telha termoacustica
tipo “sanduiche”

eresfriamento evaporativo proveniente do espelho dagua e
vegetagao central, que incrementa a umidade relativa do ar e
ameniza a temperatura do espaco interno;

einércia térmica no auditorio;

ecaptacao de agua pluvial pela cobertura;

etratamento de efluentes por meio de bacia de evapotranspiracao
e circulo de bananeiras;

ecstrutura em madeira de reflorestamento, que produz pouco
residuo e estoca carbono.




Centro de Exceléncia do Cerrado

Projeto corporativo — ambiente multiuso

AWARD®

VENCEDOR do Prémio GREEN WORLD AWARD 2015
na categoria ambiente construido, concedido pela The
Green Organization, entidade ambientalista britanica
gue premia iniciativas e obras sustentaveis de todo o

mundo.

arch Publicado na plataforma
dqi|y de arquitetura Arch Dayli

ver publicacdo



https://www.archdaily.com.br/br/993423/espaco-multiuso-cerratenses-spirale-arquitetura
https://www.archdaily.com.br/br/993423/espaco-multiuso-cerratenses-spirale-arquitetura
https://www.archdaily.com.br/br/993423/espaco-multiuso-cerratenses-spirale-arquitetura

Ecopark Caliandra

Projeto corporativo

O Ecopark Caliandra foi concebido para ser um equipamento de lazer
com finalidades educacionais, a ser implantado na zona rural de
Brazlandia/DF.

Foram concebidos espacos ludicos e de infraestrutura para receber
alunos de escolas e familias que estejam interessados em aprender
brincado sobre tematicas ambientais pertinentes ao cerrado.
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Ecopark Caliandra

. . O Leadership in Energy and Environmental Design ou
Projeto corporativo

LEED, € um sistema internacional de certificacdo e
orientacao ambiental para edificacdes utilizado em mais

No projeto foram utilizadas estratégias bioclimaticas e materiais de de 160 paises, e possui o intuito de incentivar a
baixo impacto ambiental apropriados para a regidao Centro-oeste do transformacédo dos projetos, obra e operagdo das
Brasil e tem como base as diretrizes de sustentabilidade e requisitos da edificacées, sempre com foco na sustentabilidade de

certificacao de construcdes LEED. suas atuacgoes.

1-ENTRADA

2 - GUARITA

3 - MUSEU

4 - FAZENDINHA

5 - ESTRUTURA BAMBU

6 - ADMINISTRAGAO
COZINHA E VESTIARIO

7 - PLAYGROUND MOLHADO
8 - JARDIM

9 - PLAYGROUND SECO

10 - BANHEIROS e
CONTAINER PATROCINIO

11 - CARGA

12 - ENERGIA EOLICA

13 - ENERGIA SOLAR

14 - RESIDUOS

15 - DESCARGA

16 - MANDALA

17 - SENSORIAL

18 - MUNDO ABELHAS E FORMIGAS
19 - TRANSITOLANDIA

20 - ARVORISMO E BOSQUE

21 - CAIAQUE, TIROLESA E RODA o ﬁ.§‘\\
/

D'AGUA. \\Qg




Centro de Referéncia da Agua - CIRAT

Projeto corporativo

O Centro de Referéncia da Agua - CIRAT , foi projetado para ser Toda a agua pluvial coletada na grande cobertura do bloco principal
implantado no Jardim Botanico de Brasilia/DF. O desenho organico, fluira por gravidade entre os blocos secundarios em diferentes
utiliza a biomimética para conceituacao, representa as ondas niveis, criando uma atmosfera de ambiente natural e se depositando

resultantes da gota d'agua quando toca o solo. no grande reservatorio.




Centro de Referéncia da Agua - CIRAT

Projeto corporativo

Destacam-se 0s blocos modulados (simbolicamente propagacao de ondas na
agua) que setorizam a edificacdo e estabelecem hierarquia para as estruturas
de madeira.

Todos os blocos sdo definidos por porticos de madeira laminada colada (MLC)
que sustentam as coberturas e os elementos de sombreamento.




Sebrae Macapa

Projeto corporativo

O projeto de “retrofitting” da sede do Sebrae
Macapa teve como base o uso de materiais de baixo
impacto ambiental e as estratégias de ecoeficiéncia
apropriadas para regiao Norte do Brasil:

ereducado de carga térmica por meio de sistemas de
sombreamento nos fechamentos verticais,
ecobertura verde e uso de telhas com isolamento
termoacustico;

ecficiéncia energética devido a readequacao do
sistema de condicionamento de ar e iluminacao;
eimplantacao de energia solar fotovoltaica;

ereducao do consumo de agua por meio de coleta e
uso de agua de chuva, manutencao em todo
sistema hidraulico e insercao de equipamentos;
ecconomizadores de agua.
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WWEF Brasil

Projeto corporativo
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A WWEF Brasil - World Wide Fund for Nature - € uma organizagdo nao governamental
internacional que atua nas areas da conservacao, investigacao e recuperacao ambiental,
cujo projeto da sua nova sede foi executado na Asa Sul em Brasilia, Distrito Federal.
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WWF Brasil

Projeto corporativo

A Spirale realizou o projeto de reforma e design dos ambientes
corporativos, onde além do uso de materiais de baixo impacto
ambiental, foram propostos espacos desenvolvidos
estrategicamente para impactar na forma de trabalhar garantindo
mobilidade, conectividade (devido as tecnologias atuais) e
humanizacao (espacos mais informais, focados nas pessoas).




Mister Cryl

Projeto corporativo

Sede administrativa da Fabrica de tinta Mister Cryl, faz parte do
GRUPO ELDORADO, que atua no mercado a mais de 24 anos.
Além de oferecer um amplo mix de produtos, a MISTERCRYL esta
empenhada em fabrica-los de maneira sustentavel, com o menor
impacto possivel ao meio ambiente e sem riscos & saude dos
consumidores e colaboradores.




Mister Cryl

Projeto corporativo

O Projeto utiliza técnicas de design Biofilico e arquitetura
bioclimatica, visando comunicar o valor da empresa e seu
posicionamento estratégico no mercado.



Sebrae Lab

Projeto corporativo

Ambiente da Sede do Sebrae Nacional, localizado na L2 Sul em
Brasilia, pensado para estimular o pensamento inovador e criativo.

No projeto foi priorizado o incremento da iluminagdo natural, 0 uso
de cores vibrantes (presentes na marca do local) tendo como pano
de fundo o concreto aparente original da edificacao.
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Projetos Residenciais

Técnicas que promovem a personificacao dos usuarios gerando bem-estar, conforto
e relaxamento, por meio de metodologia que inicia com analise investigativa sobre
0S habitos, expectativas e necessidades dos clientes, oferecendo alternativas que
equilibram os aspectos estéticos, funcionais, recursos disponiveis, tecnologias e
materiais viaveis. Os resultados sao ambientes que geram experiéncias e resultados

unicos em diferentes tipos de ambientes.



CasaFloat

Projeto residencial

arch Publicado na plataforma
daily | dearquitetura Arch Dayli

ver publicacdo

Em um terreno, com vista exuberante para o pdr do sol do cerrado no Distrito Federal, foi
projetada a Casa Float. Os proprietarios tinham acabado de voltar da Nova Zelandia, onde
foram influenciados por sistemas construtivos leves, limpos e ageis. Além disso, tém
orgulho dos seus principios, 0s quais 0s nortearam a almejar residirem em um espaco
ecologicamente correto e que remetesse as suas origens.

Todo o projeto foi pensado para criar ambientes restauradores, oferecendo uma
experiéncia biofilica relacionada ao habitar no cerrado, com elementos afetivos da cultura
mineira, baixo impacto ambiental, eficiéncia energética e sistema construtivo modular.


https://www.archdaily.com.br/br/985230/casa-float-spirale-arquitetura?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/985230/casa-float-spirale-arquitetura?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/985230/casa-float-spirale-arquitetura?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

Casa Float

Projeto residencial

Sendo assim, projetamos uma residéncia
composta por duas edificacdes "irmas” uma casa
e um pequeno atelié que pousam e se adequam a
topografia do terreno. O partido arquiteténico da
casa principal é simétrico, possui 2 blocos (social e
intimo) conectados pela cozinha, coracao da casa,
que possui pé-direito duplo e iluminacao zenital.

O bloco dos quartos foi orientado para captacao
dos ventos dominantes e o bloco social fica
voltado para a contemplagcao do cerrado por meio
de grandes aberturas. Neste contexto, o desafio foi
conciliar a vista ao poente com a reducao de carga
térmica necessaria nesta zona bioclimatica. Assim,
foram propostas grandes varandas, que garantem
0 sombreamento dos espacos internos nNnos
periodos mais quentes da tarde. Ademais, todas
as fachadas sao protegidas do sol e da chuva por
avantajados beirais e revestidas com tijolinho.
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CasaFloat

Projeto residencial

Selecionamos a Madeira Laminada Colada (MLC),
com sistema estrutural dominante, por permitir uma
construcao fisica e visualmente leve, de baixo
impacto ambiental, pré-fabricada remotamente e
montada no local, garantindo uma construcao limpa
e com reducao de desperdicios.

Visando ampliar a eficiéncia e a consequente
reducao de custos deste sistema, foram criados
espacos em modulos de 5mx5m, estabilizadas por
um modulo rigido (que sustenta a caixa d'agua), e
cobertura leve de telhas metalicas termoacusticas.




Casa Gran Reserva

Projeto residencial
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Casa Gran Reserva

Projeto residencial




Casa Gran Reserva

Projeto residencial




Casa Morada Sul

Projeto residencial
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Casa Morada Sul

Projeto residencial




Casa Morada Sul

Projeto residencial
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Casa Morada Sul

Projeto residencial
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Casa Morada Sul

Projeto residencial




Casa Morada Sul

Projeto residencial




Casa EntreCopas

Projeto residencial
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Casa EntreCopas

Projeto residencial
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Casa EntreCopas

Projeto residencial
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Casa Panoramica

Projeto residencial




Casa Panoramica

Projeto residencial




Casa Panoramica

Projeto residencial




Casa Panoramica

Projeto residencial
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Casa Panoramica

Projeto residencial
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Casa Bricks Morada Sul

Projeto residencial
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Casa Bricks Morada Sul

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial
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Casa Ciliar

Projeto residencial
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Casa Ciliar
Projeto residencial



Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa Ciliar

Projeto residencial




Casa BRahia

Projeto residencial
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Casa BRahia

Projeto residencial




Casa Mariz

Projeto residencial




Casa Mariz

Projeto residencial

Esta tipologia garante que os ambientes de maior permanecia
tenham acesso aos ventos dominantes, enquanto sao
protegidos do poente por meio das paredes e armarios.
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Casa Mariz

Projeto residencial

Com o jogo de cobertura marcamos 0 acesso principal e garantimos unidade a
edificacado. Também foram concebidos nucleos rigidos, revestidos de pedra
natural, para estabilizar a estrutura garantir a orientabilidade espacial dos
usuarios.

A modulacao garante otimizacao da estrutura em madeira laminada colada
qgue agrega valor estético e garante leveza e mais transparéncia aos espacos.

Fachada Lateral Direita

Fachada Lateral Esquerda

Vhﬁ =
Spirale.




Complexo Alto Paraiso

Projeto residencial




Complexo Alto Paraiso

Projeto residencial




Complexo Alto Paraiso

Projeto residencial




Pousada Araguaina

Projeto residencial




Pousada Araguaina

Projeto residencial




Pousada Araguaina

Projeto residencial
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Casa Arraial

Projeto residencial
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Casa Arraial

Projeto residencial

Casa de veraneio projetada para ser implantado em um condominio em Arraial D'Ajuda-BA. O partido arquiteténico
consiste em uma proposta modular, com espacos sociais e intimos conectados por um jardim de inverno. O projeto
utiliza as estratégias bioclimaticas adequadas ao clima local , tais como sombreamento, ventilacdo e iluminagéao
natural; além dos usos de material de baixo impacto ambiental como a estrutura em madeira palafitada para nao
agredir o terreno — mantendo a drenagem e a vegetacao nativa.




Casa Arra

Projeto residencial
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Design de Interiores

Tecnicas que promovem a personificacao dos usuarios gerando bem-estar, conforto e
relaxamento, por meio de metodologia que inicia com analise investigativa sobre os habitos,
expectativas e necessidades dos clientes, oferecendo alternativas que equilibram os aspectos
estéticos, funcionais, recursos disponiveis, tecnologias e materiais viaveis. Os resultados sao

ambientes que geram experiéncias e resultados unicos em diferentes tipos de ambientes.



Apé Nat

Projeto residencial
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Apé Nat | Sala e varanda

Projeto residencial

Reforma de apartamento desafiador onde precisamos
entender com precisao 0s anseios dos clientes. Espaco
contemporaneo, neutro e repleto de texturas instigantes
sensorialmente.

Os pontos chaves foram a integracdo da cozinha para
receber mais luz natural, camuflagem do acesso aos quartos
para manter a privacidade e compreensao da importancia
varanda para a vida familiar, a ponto de propormos a sua
ampliacao.

Criamos uma linda area de lazer para receber e amigos e
emorar a vida!




Apé Nat | Sala e varanda

Projeto residencial




Apé Nat | Cozinha

Projeto residencial




Apé Nat | Banheiro

Projeto residencial




Apé Nat | Banheiro

Projeto residencial




Apé Nat | Banheiro

Projeto residencial




Apeé Bricks

Projeto residencial

O projeto de reforma do apartamento Bricks,
em Maceid, criou espacos contemporaneos,
integrados e estimulantes por meio de
diversas texturas, pano de cor e iluminacao
direta e indireta.



Apé Bricks | Sala

Projeto residencial




Apeée Urb

Projeto residencial
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Apé Urb | Sala

Projeto residencial
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Apé Perola

Projeto residencial

Sala de estar integrada com sala de jantar e varanda.

Uso de tons claros para incrementar a iluminacao
natural e enaltecer o volume dos revestimentos e
mobiliario proposto.




Apé Pérola | Cozinha

Projeto residencial




Apé Pérola | Cozinha

Projeto residencial




Apé Pérola | Cozinha

Projeto residencial




Sala Concreta

Projeto residencial

Sala de estar e jantar com desenho contemporaneo
e movimento por meio de volumes assimétrico.

Uso de tons frios (concreto, cinza e azul marinho)
aquecidos com a presenca da madeira.




Casa Corten

Projeto residencial




Casa Corten | Area de lazer

Projeto residencial

Projeto de design de interiores onde utilizamos o
conceito da propria arquitetura, onde a estrutura
metalica € a grande protagonista.




Casa Corten | Area de lazer

Projeto residencial
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Casa Corten | Quarto de casal

Projeto residencial

Compomos com materiais que quebram a frieza
do metal e finalizamos a composicdo com o azul
marinho para tranquilizar o sono.




Casa Corten | Quarto de casal

Projeto residencial




Casa Corten | Suite
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